
Рекорд України з класичного жиму лежачи серед юніорів 

  

  

18-20 вересня 2014 року в місті Коломия Івано-франківської області відбувся чемпіонат
України з класичного жиму лежачи у збірну команду Хмельницької області увійшов
спортсмен ХОО ФСТ «Динамо» України майстер спорту України Шинкарук Артем.

  

Артем з самого початку був лідером серед юніорів у ваговій категорії 74 кг, в попередній
номінації стояв першим. Після вдалих двох підходів пішов на 165 кг де вдало впорався з
вагою і ось чемпіон України та новий рекорд України серед юніорів  165 кг!!!

  

Збірна команда юніорів Хмельницької області посіла перше місце серед областей.

  

  

Вітаємо спортсмена та тренерів: Басістого А.О. та Франкова С.В. з вдалим виступом та
бажаємо нових перемог та рекордів !!
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