
Чемпіонат України з жиму лежачи

  

  

Одразу ж після Чемпіонату України з пауерліфтингу відбувся Чемпіонат України з жиму
лежачи серед всіх вікових груп. Не обійшли ці змагання й динамівські "Жимовики",

  

а саме майстри спорту України Шинкарук Артем, Бежевець Ганна та кандидати
Нестерук Георгій, Горобчук Дмитро та Волосевич Олег. Результати виступів

  

Срібні нагороди вибороли: Шинкарук Артем у в.к. до 74 кг серед чоловіків з результатом
212,5 кг та Бежевець Ганна у в.к. до 52 кг серед юніорок з результатом 80 кг;

  

Бронзову нагороду отримав Нестерук Григорійу в.к. до 74 кг серед юніорів з
результатом 147,5 кг;

  

Горобчук Дмитро посів 6 місце у в.к. до 93 кг з результатом 200 кг, Волосевич Олег посів
8 місце у в.к. до 120 кг з результатом 220 кг.
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Чемпіонат України з жиму лежачи

Вітаємо спортсменів з гідним виступом та бажаємо більш яскравих перемог на помостах
Всеукраїнських та Міжнародних спортивних заходах!!!!
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