
Чемпіонат України з класичного жиму лежачи та жиму лежачи

  Хмельницькі динамівці продовжують здобували нагороди на чемпіонаті України з
класичного жиму лежачи та жиму лежачи серед ветеранів, який проходить в м. Коломия
з 24 лютого по 01 березня 2024 року.  БСІСТИЙ Андрій серед ветеранів вікової групи М-1
у в.к. до 83 кг здобув золоту нагороду, результат 147,5 кг.  СТОЛЯР Володимир серед
ветеранів вікової групи М-2 у в.к. до 74 кг здобув срібну нагороду, результат 95 кг. 
КНЯЗЬ Юрій серед ветеранів вікової групи М-2 у в.к. до 105 кг здобув золоту нагороду,
результат 135 кг.  ЛІСІЄЄНКОВ Сергій (екіперувальний жим) серед ветеранів вікової
групи М-1 у в.к. до 120 кг здобув золоту нагороду, результат 180 кг.  Хмельницька
область у командній першості чемпіонату України з класичного жиму лежачи серед
ветеранів вікової групи М-2 здобула перемогу!!  Спортсменів підготували
тренери-викладачі: БАСІСТИЙ Андрій та ФРАНКОВ Сергій!!!  
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